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SISTEMA SANITARIO REGIONA

ASL l’g"l REGIONE
FROSINONE WP LAZIO r

LA NUOVA OFFERTA TERRITORIALE DELLA ASL DI FROSINONE

dal 15 Gennaio 2024

“NON PUO MUOVERTI ?

SEI SOLO/SOLA?

VENIAMO NOI DA TE !!”

“IL PRELIEVO DA TE”

SERVIZIO “TI PRELIEVO A CASA”

La ASL di Frosinone ha pianificato una nuova offerta di servizio territoriale a tutela della
popolazione temporaneamente in difficolta. IL nuovo servizio & stato concepito per offrire la
possibilita di effettuare gratuitamente il prelievo di sangue presso il proprio domicilio.

Tutti i nostri cittadini che per diversi motivi (fisici o sociali) si trovano in condizioni di
bisogno e/o fragilita fisica o di disabilitd permanente o temporaneo e che non sono gia
in carico al Servizio di Assistenza Domiciliare (CAD) potranno usufruire del nuovo servizio
domiciliare di prelievo ematico.

CHI PUO’ RICHIEDERE IL PRELIEVO A DOMICILIO
Non vi sono, limiti legati alleta o alla patologia ed il richiedente ha semplicemente
bisogno di prescrizione medica ( del Medico di famiglia o di base MMG) che riporti apposita
indicazione che attesti 'impossibilita di trasportare |la persona al distretto sanitario, o al
centro prelievi di riferimento.
| criteri di eleggibilita per accedere al servizio, sono - a titolo di esempio:
- gli allettati per patologia o a seguito di intervento chirurgico,
- immunodepressi (coloro che hanno le difese immunitarie basse), ad esempio come
trapiantati e pazienti oncologici ,
- pazienti cronici in fase di riacutizzazione
- soggetti non autosufficienti,
- donne con una gravidanza a rischio
o _semplicemente chi e’ solo o sola e non ha a disposizione un familiare e /o
conoscente che lo/la possa accompagnare al punto prelievi.
Anche le malattie infettive contagiose, come ad esempio il morbillo ed COVID-19,
danno diritto al prelievo presso la propria abitazione.

PERTANTO LA CONDIZIONE CHE NECESSITA PER RICHIEDERE TALE SERVIZIO
E’ SEMPLICEMENTE L’IMPOSSIBILITA’ A RECARSI AUTONOMAMENTE AL PUNTO
PRELIEVI ED AVERE LA PRESCRIZIONE DEL PROPRIO MEDICO DI BASE (MMG) CHE
DICHIARI TALE IMPOSSIBILITA’ .
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QUALI ESAMI S| POSSONO PRESCRIVERE

Gli_esami_prescrivibili_sono: emocromo, glicemia, creatininemia, uricemia, azotemia e
albumina, transaminasi, bilirubina, fosfatasi alcalina, colesterolo e trigliceridi elettroliti
(sodio,potassio,cloro,calcio), velocitd di eritrosedimentazione (VES), PCR , lipasi,amilasi,
coagulazione (PT,APTT fibrinogeno, D Dimero, Antitrombina 3°, coagulazione speciale ),
Emoglobina glicosilata. Possono essere eseguiti i prelievi per i test di routine in gravidanza.
Determinazioni ormonali per la tiroide ad esempio) , TORC per gravidanza.

Puo’ essere richiesto anche il prelievo per la consegna in laboratorio di campioni, come urine e
feci ovviamente unitamente al prelievo ematico.

COME RICHIEDERE IL PRELIEVO A DOMICILIO
Il prelievo del sangue dovra’ essererichiesto/prenotato a cura del MMG con impegnativa
(ricetta) inviata a mezzo mail al Distretto sanitario di afferenza.
Ogni distretto sanitario (A,B,C,D) della ASF di Frosinone avra a disposizione un indirizzo mail
dedicato di seguito riportato:

- Distretto “A” - prelievoa@aslfrosinone.it

- Distretto “B” - prelievob@aslfrosinone.it

- Distretto “C” - prelievoc@aslfrosinone.it

- Distretto “D” - prelievod@aslfrosinone.it

IL Medico di base prescrittore su ricetta dematerializzata inviaera la suddetta richiesta alla malil
di competenza sopra indicata. In ogni caso dovranno essere sempre indicati nella mail di
richiesta :

- nome e cognome del paziente;

- indirizzo (via,numerocivico,palazzina ,scala,) ove effettuare il prelievo;

- recapito telefonico;

- generalita e telefono del medico di base richiedente.

QUANDO SARA’ EFFETTUATO IL PRELIEVO

La prestazione (prelievo) sara effettuata nelle 72 ore successive dalla ricezione della richiesta
pervenuta all'indirizzo dedicato mail.

Il paziente sara contattato telefonicamente dal competente servizio che qualificandosi
informera il cittadino/a circa la data ed ora in cui I'lnfermiere effettuera il prelievo ed eventuali
preparazioni, quali il digiuno, sono a cura del medico prescrittore e dunque sara il medico di
base che le fornira’ al proprio paziente.

Per garantire la massima tutela dei Nostri pazienti , I'infermiere OBBLIGATORIAMENTE
MOSTRERA’ TESSERINO DI RICONOSCIMENTO DELLA ASL DI FROSINONE CON
FOTOGRAFIA , NULLA SARA’ DOVUTO ALLINFERMIERE PER IL PRELIEVO

Il cittadino dovra mostrare all'infermiere il proprio documento di identita.

QUANDO SI PAGA IL TICKET

Salvo gli esenti per patologia o reddito, le modalitd di pagamento del ticket per il prelievo a
domicilio sono molteplici:

- allo sportello cassa dell’ASL

- nelle farmacie aderenti alla convenzione con la ASL di Frosinone

- con il sistema PagoPA,

- con bonifico bancario, (Il codice IBAN sara indicato sul portale del’ASL.)
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RITIRO REFERTI

Per il ritiro dei referti & possibile utilizzare:

- Piattaforma digitale LAZIO escape - che offre la possibilita di scaricare i referti di analisi
di laboratorio gratuitamente. Il servizio & disponibile in ogni momento della giornata e in
gualsiasi giorno della settimana, da qualunque dispositivo connesso alla rete internet.

- Per ipossessori di Spid , TS-CNS e CIE e possibile accedere ai referti attraverso il

proprio Fascicolo Sanitario Elettronico.
- Recandosi direttamente presso gli sportelli dedicati del proprio distretto di appartenenza.
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ATTIVAZIONE SERVIZIO ASL FROSINONE "ZERO CODE"
SERVIZIO PRELIEVO EMATICO DAL 15 GENNAIO :

QUANDO SEI TU CHE VIENI DA NOI....
NON PERDIAMO TEMPO PER CHI HA POCO TEMPO!
SERVIZIO “ZEROCODE”

DAL LUNEDI AL SABATO, PRESSO | CENTRI PRELIEVI TERRITORIALI, SARA ATTIVA LA
POSSIBILITA DI ACCESSO DIRETTO E PRIORITARIO SENZA LA NECESSITA DI
EFFETTUARE LA PRENOTAZIONE TRAMITE RECUP REGIONALE, PER LE SEGUENTI
CATEGORIE DI CITTADINI:

. PAZIENTE ONCOLOGICO IN TRATTAMENTO CHEMIOTERAPICO (COD 048)

. CURVE GLICEMICHE (CON INIZIO ORE 08:00)

. NEONATI E BAMBINI FINO AD 2 ANNI

. LAVORATORI DIPENDENTI E AUTONOMI

E’ DI TUTTA EVIDENZA CHE LE CATEGORIE PROTETTE ( COME AD ESEMPIO DISABILI
CON CORROZINA DEAMBULATORE, DIALIZZATI, TRAPIANTATI, MALATTIE RARE)
HANNO SEMPRE LA PRIORITA DI ACCESSO SALTA FILA.

I  SOGGETTI INDICATI POTRANNO PRESENTARSI AL CENTRO PRELIEVI
DISTRETTUALE NELLA FASCIA ORARIA 08,00 - 10.30 (ULTIMO SLOT DI
ACCETTAZIONE), MUNITI DI IMPEGNATIVA DEL MEDICO CURANTE CON SPECIFICA
INDICAZIONE DICITURA “ZEROCODE”, A CUI VERRA GARANTITA L'EFFETTUAZIONE
DELLA PRESTAZIONE ENTRO 15 MINUTI DALL’ARRIVO AL CENTRO PRELIEVI.
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